
lacantinedelapenac@gmail.com

https://lacantinedelapenac.wixsite.com/lapenac

MERCREDIS 3, 10 ET 17/12

20H - 22H : SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
Hervé vous propose des soirées jeux de société pour toustes et tous niveaux à partir de 12 ans.
Venez aussi avec vos jeux si vous souhaitez nous les faire découvrir.

VENDREDI 12 DECEMBRE

19H15 : ATELIER D'ECRITURE 
21H : SCÈNE OUVERTE SLAM
La Penac vous propose des moments d'expressions libres et poétiques. (Atelier à prix libre
/ Pas de restauration sur place).
Vous pouvez venir aussi pour le plaisir de l'écoute.

SAMEDI 13 & 20 DECEMBRE

14H - 17H : ATELIER THEATRE
Philippe Vergeot vous propose un Atelier théâtre pour ados (à partir de 13 ans) et adultes. 
Atelier un samedi sur deux. Contact : 06 11 37 50 65 

VENDREDI 5 DECEMBRE

20H - 00H : SCENE OUVERTE  PUIS JAM
Vous êtes musicien amateur, vous souhaitez partager un bon moment musical, vous faire
un bon bœuf ? Venez jouer sur scène à la Peñac (inscription à l'entrée). 
Vous qui ne jouez pas, vous êtes aussi invités pour écouter et encourager les musicien.ne.s.

SAMEDI  13 & 20 DECEMBRE
10H30 - 12H30 : CHORALE ZAVZAV avec Abdelak LAKRAA

ADHESION À l'ENTRÉE

PROGRAMME 
DECEMBRE 2025

PARTICIPATION
LIBRE & CONSCIENTE

22 Place de l'Hôtel de Ville
32230 Marciac

 MARCIAC

Restauration sur place  à partir de 19h

VENDREDI 19 DECEMBRE 
21H : Concert : L’ENVOUTANTE (Elektro Poetik)

Une échappée méditative, durant laquelle le groupe propose une prise de recul
sur le monde, pour peut-être mieux y replonger, regorgé(e)s d’une nouvelle
énergie.
La puissance musicale et poétique des morceaux planants et épurés dans une
formule intimiste : Des synthés analogiques joués « live », un looper, et des mots.
Tout est là. Les sons nous enveloppent et les paroles surgissent.
Recharger les batteries, relever la tête, …et ressentir, surtout ressentir !

NOUVEL horaire de la

scène musicale ! 

DIMANCHE 14  DECEMBRE
14H- 18H : ATELIER D’ARPENTAGE avec les Biches Volantes 
Thème : le classisme : lutte des classes, mépris de classe, bourgeoisie, prolétariat, ...

https://www.facebook.com/abdelak.lakraa/

