
lacantinedelapenac@gmail.com

https://lacantinedelapenac.wixsite.com/lapenac

TOUS LES MERCREDIS DU MOIS

20H - 22H : SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
Hervé vous propose des soirées jeux de société pour toustes et tous niveaux à partir de 12 ans.
Venez aussi avec vos jeux si vous souhaitez nous les faire découvrir.

SAMEDI  4 & 18 OCTOBRE
10H30 - 12H30 : CHORALE ZAVZAV avec Abdelak LAKRAA

VENDREDI 10 OCTOBRE

19H15 : ATELIER D'ECRITURE 
21H : SCÈNE OUVERTE SLAM
La Penac vous propose des moments d'expressions libres et poétiques. (Atelier à prix libre
/ Pas de restauration sur place).
Vous pouvez venir aussi pour le plaisir de l'écoute.

SAMEDI 4 & 18 OCTOBRE

14H - 17H : ATELIER THEATRE
Philippe Vergeot vous propose un Atelier théâtre pour ados (à partir de 13 ans) et adultes. Les
ateliers débuteront en octobre un samedi sur deux. Contact : 06 11 37 50 65 

DIMANCHE 19 OCTOBRE

14H - 18H : ATELIER D’ARPENTAGE avec “les biches volantes”
Sur le thème de la Palestine 
Vous n’arrivez pas ou difficilement à vous pencher sur des ouvrages théoriques ?
Les livres de plus de 200 pages vous font peur ? Vous avez envie de creuser des
sujets sociétaux à plusieurs ? Venez donc arpentez avec nous !

VENDREDI 3 OCTOBRE
20H - 00H : SCENE OUVERTE  PUIS JAM
Vous êtes musicien amateur, vous souhaitez partager un bon moment musical, vous faire
un bon bœuf ? Venez jouer sur scène à la Peñac (inscription à l'entrée). 
Vous qui ne jouez pas, vous êtes aussi invités pour écouter et encourager les musicien.ne.s.

ADHESION À l'ENTRÉE

PROGRAMME 
OCTOBRE 2025

PARTICIPATION
LIBRE & CONSCIENTE

22 Place de l'Hôtel de Ville
32230 Marciac

 MARCIAC

Restauration sur place  à partir de 19h

VENDREDI 31 OCTOBRE
21H : CONCERT : LES JAZZ BICRAVERS

Un bond dans le temps, du Paris des années folles, jusqu'en Nouvelle-Orléans,
en passant par l'Europe de l'Est, les Jazz Bicravers, tel les fils du vent, font
virevolter sur leurs instruments les échos d'un passé qui nous semble familier.
À bord de leur roulotte, les riffs de Django Reinhardt, Angelo Debarre ou
encore Biréli Lagrène résonnent au martèlement des guitares qui, comme les
danseurs, échapperont à la nuit !

Attention 

Changement d’horaire la

scène musicale débute a

20h ! 

https://www.facebook.com/abdelak.lakraa/

